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TAREFA DA AULA 26

MEUS PROBLEMAS DO MEU PONTO DE VISTA

Do meu ponto de vista indentifico trés problemas em minha fala.

O primeiro deles é a fala estridente. Em meus discursos esse problema é gerado pela
inarmonia da voz atrelada a tom um pouco mais agudo, porém nao tdo agudo a ponto de
incomodar. Penso que isso se deva a um pouco de nervosismo.

Em segundo lugar percebo o problema de pausa verbal em meus discursos. Contudo, isso
acontece apenas ocasionalmente.

O terceiro problema é que praticamente nado faco uso do siléncio. Muito embora eu altere
intencionalmente a velocidade da fala, ndo tenho feito uso de siléncio absoluto em trechos nos

guais o siléncio poderia ser (til.

MEUS ALVOS PARA OS PROXIMOS TRES ANOS

Para correcdo dos problemas vejo que foi importante a minha tomada de consciéncia
dessas dificuldades. Agora planejo quebrar esses padr6es com um pouco de treino em minha
casa, bem como com aquecimento e relaxamento vocal antes de um longo discurso. Com isso,
pretendo alcancar uma fala mais natural (menos estridente), evitar pausas verbais e explorar o

uso de siléncio total em alguns trechos dos discursos.
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OS MEIOS QUE PRETENDO USAR PARA ALCANCAR OS ALVOS

A fim de diminuir a estridéncia na voz confiarei na verdade de que Deus é a fonte e o
habilitador da comunicacdo. Assim, acredito que 0 nervosismo que contribui para a estridéncia
podera ser eliminado.

Quanto a necessidade de fazer bom uso do siléncio absoluto, irei indentificar melhor, nos
esbocgos, 0s pontos de climax, pois assim poder valorizd-los ao usar do siléncio para demarcar o

inicio e fim desses trechos importantes.
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